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Warszawa, 9 lipca 2025 roku

Odhaczone zadania — niespetnione obietnice. Realizacja
Narodowej Strategii Onkologicznej pod lupg Onkofundaciji
Alivia

Fundacja Alivia opublikowata raport podsumowujqgcy realizacje
Narodowej Strategii Onkologicznej (NSO) w latach 2020-2024. Wnioski sg
alarmujqgce: wigkszos¢ oczekiwanych rezultatow Strategii nie zostata
osiggnieta, a czes¢ zadan w ocenie Fundacji wykonano wytqgcznie “na
papierze”. Z perspektywy pacjentow od 2020 roku niewiele si¢ zmienito.
Weciqz czekajq w kolejkach, brakuje jednolitych standardéw leczenia, a
jakos¢ opieki onkologicznej w duzej mierze zalezy od miejsca
zamieszkania. W kwestii profilaktyki od Europy dzieli nas kosmiczny
dystans. Mimo to 8 lipca br. sejmowa Komisja Zdrowia jednogtosnie
przyjeta sprawozdanie z realizacji NSO za rok 2024.

Co czwarty z nas zachoruje na raka, a co pigty umrze z powodu nowotworu.
Kazdego roku nowotwér diagnozuje sig ponad 180 tysiecy Polakéw', a obecnie z
chorobg nowotworowq zyje w Polsce okoto 1,17 min oséb’. Rak jest juz najczestszq
przyczynq Smierci oséb w wieku produkcyjnym, a problem narasta.

Strategia petna niespetnionych obietnic

Narodowa Strategia Onkologiczna® miata byé kompleksowqg odpowiedzig na
dramatyczng sytuacje polskich pacjentéw onkologicznych — “mapq drogowq” dla
polskiej onkologii. W tym kontekscie szczegdlnie niepokojgce sq wnioski ze
sprawozdania z realizacji NSO za 2024 rok* przygotowanego przez Ministerstwo
Zdrowia oraz najnowszego raportu Fundaciji Alivia ,O0dhaczone zadania —
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niespetnione obietnice. Realizacja Narodowej Strategii Onkologicznej za lata
2020-2024 z perspektywy pacjenckiej”. Mimo formalnego zakohczenia wielu
zadanh polscy pacjenci onkologiczni nadal nie odczuwajqg realnej poprawy.

Kluczowe dla zdrowia populacyjnego wskazniki takie jak zwigkszenie udziatu w
badaniach przesiewowych, wyszczepialnos¢ przeciw HPV oraz monitoring
standardow, jakosci diagnostyki i leczenia, nie zostaty osiggniete.

Problemy znane od lat nadal bez rozwigzania

Na niskqg jakos¢ Strategii Onkofundacja Alivia wskazywata jeszcze przed jej
wdrozeniem. Dzi§, mimo uptywu lat, wiele probleméw pozostato nierozwigzanych -
potwierdzajq to liczne przyktady i dane zawarte w najnowszym raporcie.

W zakresie badan przesiewowych (obszar 3. Strategii) w 2024 roku poziom
zgtaszalnosci na mammografie przesiewowq wyniost 33%, zamiast
planowanych 60%. Na cytologie — 14%, zamiast planowanych do kofca 2024 -
60%, a na kolonoskopie 11%, zamiast 30%.

W zakresie profilaktyki pierwotnej (obszar 2. Strategii) wyszczepialno§é przeciw
HPV osiggneta zaledwie okoto 11% przy oczekiwanym do konca 2024 roku
rezultacie 60%. Innym przyktadem z tego obszaru jest odsetek oséb uzywajgcych
wyrobow tytoniowych, ktory rosnie, zamiast male€. W 2022 roku odsetek
palgcych wyniést 30,8% wsréd mezczyzn i 27,1% wsrod kobiet — i wykazuje
tendencje rosngcq’.

Obszar 5. Strategii (Inwestycje w system opieki onkologicznej) réwniez pozostawia
wiele do zyczenia. Wcigz nie wdrozono narzedzi monitorowania sciezki
diagnostyczno-terapeutycznej pacjenta (karta eDILO). Mimo formalnych
dziatah nie powstat efektywny system kontroli jako$ci w polskiej onkologii, a chorzy
nie majq gwaranciji, ze leczenie odbywa sie¢ wedtug najnowszych standardow.

Polscy pacjenci onkologiczni weiqz czekajq zbyt dtugo na diagnoze i leczenie®, a
jak juz je rozpoczng, ich Sciezka nie jest monitorowana. Najnowszy raport
Onkofundaciji Alivia pokazuje, ze formalnie ,odhaczone” zadania nie przetozyty sie
na realng zmiang w codziennym zyciu chorych. Bez odwaznych decyz;ji i
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rzeczywistego wdrozenia systemowych rozwigzan Strategia onkologiczna
pozostanie niespetniong obietnicq.

“5 grzechow gtownych”, czyli kluczowe btedy Narodowej Strategii

Onkologicznej

Analiza przeprowadzona przez Onkofundacje Alivia wskazuje na piec
systemowych bteddw, ktore nie tylko utrudniajq realizacje celdw Narodowej
Strategii Onkologicznej, ale réwniez zaciemniajq faktyczny obraz sytuacji
pacjentédw onkologicznych w Polsce. Te ,grzechy gtdwne” sprawiajq, ze nawet
zadania uznane formalnie za wykonane nie przektadajq sie na realng poprawe
jakosci opieki.

1. Brak miernikéw skutecznosci i efektow

Wielu dziataniom przypisano status ,zrealizowanych”, mimo ze nie osiggnigto
zadnych konkretnych rezultatéw z punktu widzenia obywatela i pacjenta.
Ministerstwo Zdrowia w wigkszosci przypadkdw nie raportuje rzeczywistych

wskaznikdéw sukcesu.
2. Czeste zmiany termindw i redefinicje celow

Znaczna liczba zadan ujetych w NSO zostata przesunieta na pdzniejsze lata lub
LZrealizowana” w zmienionej, mniej ambitnej formie. Takie dziatania rozmywajq
pierwotne cele Strategii i uniemozIliwiajq obiektywnqg ocene postepdw. Przyktad: w
pierwotnej wersji NSO treS¢ zadania 17.2 brzmiata: “Do kohca 2020 r. wdrozymy
nowy model organizacyjny opieki nad pacjentami (,Cancer Units”) dla
kluczowych nowotwordw: ptuca, jelita grubego, nowotwordw ginekologicznych i
urologicznych”. W uchwale zmieniajqcej uchwate w sprawie przyjecia NSO z
grudnia 2024 przyjeto nowe brzmienie “ Wdrozymy nowy model organizacyjny
opieki nad pacjentami (,Cancer Units”) dla kluczowych nowotworéw: nowotworu
jelita grubego w 2021 r.,, nowotworu ptuca w 2025 r.,, nowotworéw ginekologicznych
i urologicznych w 2026 r.”

3. Formalizm raportowania
Raportowanie realizacji NSO ma czesto charakter czysto formalny. Zadania

uznawane sq za zakohczone na podstawie pojedynczych, symbolicznych dziatan
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(np. stworzenia materiatéw informacyjnych lub przeprowadzenia pilotazu), a nie
wdrozenia trwatych, systemowych rozwigzan dostepnych dla pacjentéw w catym
kraju.

4. Nierbwnosci regionalne i ograniczony dostep

Z dostgpem do nowoczesnej diagnostyki, leczenia czy wsparcia psychologicznego
pacjentdow onkologicznych nadal wigzq sie gtebokie réznice geograficzne. Wiele
rozwiqzah wdrazanych w ramach NSO funkcjonuje wytgcznie w wybranych
wojewddztwach lub placéwkach, co sprawia, ze miejsce zamieszkania czesto

decyduje o jakosci leczenia.
5. Brak niezaleznej, zewnetrznej ewaluacji

Ocena realizacji Strategii spoczywa wytgcznie w rekach Ministerstwa Zdrowia.
Brakuje statego, zewnetrznego monitoringu postepdw z udziatem organizaciji
pacjenckich i niezaleznych ekspertow. Bez transparentnej i obiektywnej oceny nie
da sie wiarygodnie odpowiedzie€ na pytanie, czy NSO rzeczywiscie przyniesie
realne efekty.

Polityczny formalizm a smutna rzeczywistosé pacjentow

8 lipca br. sejmowa Komisja Zdrowia jednogto$nie przyjeta sprawozdanie z
realizacji NSO za rok 2024. Wiceminister Marek Kos, prezentujgc dokument,
koncentrowat sig gtdwnie na zadaniach zrealizowanych w 2024 roku. Minister nie
odnidst sie i nie odpowiedziat na zadane przez Onkofundacije Alivia pytanie, jakie
dodatkowe strategie i dziatania zostang podjete przez Ministerstwo Zdrowia, aby
osiggnqg¢ oczekiwane rezultaty, ktére zaplanowano w Narodowej Strategii
Onkologicznej,

- Analiza realizacji Narodowej Strategii Onkologicznej za lata 2020—-2024
pokazuje jasno: tam, gdzie pacjent powinien odczué realng zmiane, wciqz
jej nie ma. W obszarach, gdzie realizacja NSO powinna by¢ najbardziej
odczuwalna - szybka diagnostyka, rowna dostepnos$¢ do leczenia i
profesjonalna koordynacja Sciezki pacjenta — dramatycznie brakuje
potrzebnych rozwiqgzan. Papierowe reformy nie poprawiq sytuacji w polskiej
onkologii. Potrzebna jest realna zmiana, ktéra przetozy sie na krotsze kolejki,
szybszq diagnostyke i skuteczniejsze leczenie. Dopdki tego nie osiggniemy,
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nie mozemy moéwic o sukcesie Narodowej Strategii Onkologicznej —
komentuje Joanna Frqgtczak-Kazana, Wicedyrektorka Onkofundaciji Alivia.

Petny raport ,Odhaczone zadania — niespetnione obietnice. Realizacja Narodowej
Strategii Onkologicznej za lata 2020-2024 z perspektywy pacjenckiej” jest
dostepny na stronie Fundaciji Alivia.

*k sk %k

Onkofundacja Alivia od 15 lat wspiera pacjentdéw onkologicznych, dodajgc im
odwagi w zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia€ wszystkim réwny dostep
do najlepszej opieki onkologicznej. Prowadzi portal moja.alivia.org.pl oferujgcy

pakiet darmowych benefitow oraz spersonalizowanych informaciji o chorobie.
Udostgpnia bezptatne portale takie jak: Alivia Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia
Onkomapaq, Alivia Onkosnajper wspierajgce pacjentdw w podejmowaniu
Swiadomych decyzji dotyczqcych procesu leczenia. Fundacja broni godnosci
chorych na nowotwory zto§liwe wszgdzie tam, gdzie tamane sq ich prawa. Od 2010
roku przekazata chorym na raka ponad 40 milionéw ztotych na pokrycie
nierefundowanych przez NFZ kosztéw leczenia w ramach programu Alivia
Onkozbibdrka. Szczegdtowe informacje na temat dziatalnosci i misji Onkofundacji
Alivia mozna znalez€ pod adresem glivia.org.pl.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia
Koordynatorka ds. komunikaciji i PR
tel. +48 514 497 254
marta.sikorska@alivia.org.pl
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