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Polscy onkopacjenci jako jedyni w Europie z dostepem
do tak kompleksowego wsparcia online

Po otrzymaniu diagnozy ,rak” pacjenci i ich bliscy czujg przerazenie,
zagubienie i bezradnos§é. Czesto sg pozostawieni sami sobie, bez wiarygodnych
informacji co dalej — krok po kroku. Dlatego ze wsparciem dla ponad miliona
Polakéw i ich rodzin przychodzi Onkofundacja Alivia z jedyng w Europie tak
kompleksowq platformg online dla os6b chorych na raka. Dzigki rejestracji na
stronie Fundaciji pacjenci otrzymajg darmowy dostep do spersonalizowanych
informacji o swojej chorobie oraz najkrétszej kolejce do badan, mapy
polecanych osrodkéw i lekarzy, a takze mozliwos¢ zatozenia zbiérki oraz
skorzystania z dodatkowych benefitéw, jak np. porada psychologa, dietetyka
czy bezptatny przejazd taksowkq. A wszystko to w jednym miejscu, bez
koniecznosci wychodzenia zdomu!

Choroby nowotworowe stanowig, obok chorbéb sercowo-naczyniowych,
najpowazniejsze zagrozenie dla zdrowia Polakéw. Obecnie w Polsce z chorobqg
nowotworowq zyje okoto 117 min osdb, a rak jest najczestszg przyczyng Smierci
Polakébw w wieku produkcyjnym. Statystyki wskazujg, ze na raka zachoruje co
czwarty Polak, a co pigty umrze z powodu howotworu. Pacjenci czesto juz podczas
procesu diagnostyki czujq sie zagubieni i osamotnieni — nie wiedzq, jakie powinny
by¢ ich kolejne kroki, gdzie szuka¢ informacji i pomocy. W Polsce jest duzo
organizacji i programow wspierajgcych pacjentdw onkologicznych. Brakowato
jednak przestrzeni, gdzie chorzy i ich najblizsi znajdg w jednym miejscu
indywidualnie dostosowane informacje dotyczqce diagnostyki i leczenia.

Onkofundacja Alivia — jedyne takie miejsce

Wiele oséb, ktére ustyszaty diagnoze ,rak”, zwraca uwage, ze w ich gtowie od razu
pojawiajq sie setki pytan: Co dalej? Do kogo mam jecha¢? Gdzie sig zgtosic? Jakie
badania mam dostarczy€? Kiedy najszybciej moge rozpoczql terapie? | tu
wiasnie pojawia sie Alivia — dostarczajgc juz na starcie, w tym najtrudniejszym

momencie — dedykowane narzedzie. Jedyng takq platforme w Europie, ktoéra
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pokazuje chorym na rbézne rodzaje nowotworéw mape drogowq — masz zrobi€ to i
to, czeka Cie to i to, najkrotsze kolejki znajdziesz tu i tu, a na kazdym z tych etapéw
mozesz liczy¢ na wsparcie Fundacji Alivia.

- W Onkofundacji Alivia dodajemy odwagi pacjentom onkologicznym i ich
rodzinom w codziennym mierzeniu sie z rakiem. Nasza platforma jest kolejnym
narzedziem, dzieki ktéremu wspieramy chorych, jednocze$nie oddajgc
sprawczo$¢ w ich wtasne rece. Oferujemy w jednym miejscu rzetelng wiedze,
mozliwos¢ zatozenia zbiorki na leczenie czy wymienienia sie doswiadczeniami z
osobami w podobnej sytuacji. Juz od 14 lat wspieramy naszych podopiecznych i
mamy do tego wiedze oraz sprawdzone programy pomocowe. Do tej pory byty
one jednak rozproszone w poszczegolnych projektach — teraz dajemy pacjentom
dostgp do tego wszystkiego w jednym miejscu, na dodatek w zaciszu ich
wtasnego domu. — mdéwi Dagmara Dyba, Koordynatorka projektu.

Jak to dziata w praktyce? Wystarczy, ze chory zarejestruje sie do Fundaciji Alivia, a
otrzyma dostgp do platformy, ktoérej zawarto$€ bedzie dostosowana do
konkretnego uzytkownika, rodzaju raka, z jakim sie zmaga oraz etapu choroby.
Zatem osoby np. z rakiem piersi w trakcie diagnostyki otrzymajqg inne informacje
oraz wskazoéwki niz osoby w trakcie leczenia. Platforma umozliwia takze w kilku
prostych krokach zatozenie zbiérki na pokrycie nierefundowanych kosztéw
leczenia czy kontakt z innymi chorymi. Ponadto dla uzytkownikéw dostepnych jest
wiele dodatkdw i ustug, z ktérych mogq skorzystac. Wsréd benefitow znajdujqg sie
m.in. darmowe konsultacje z psychologiem, dietetykiem, trychologiem,
ttumaczenie dokumentacji medycznej czy porady z zakresu prawa medycznego i
prawa pracy. Dodatkowo partnerzy Onkofundacji oferujg réwniez rabaty na
badania genetyczne, suplementy, kosmetyki, peruki, audiobooki, e-booki, karnety
na sitownie czy catering dietetyczny. Pakiet benefitow, ktory Alivia oferuje wraz ze
swoimi partnerami, jest bardzo atrakcyjny i stale sie poszerza. A wszystko po to,
zeby pacjenci onkologiczni czuli, ze majqg wsparcie, a ich potrzeby sq
zaopiekowane.

Fundacja, ktéra dodaje odwagi!

Onkofundacja Alivia dziata na rzecz zwigkszania dostgpu do optymalnej opieki
onkologicznej oraz dostarcza nowoczesne narzedzia pacjentom, aby mogli
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podejmowac Swiadome decyzje dotyczgce ich zdrowia oraz leczenia. Zabiega
takze o zmiany w systemie zdrowotnym dla tych, ktérzy kiedy$ ustyszg diagnoze.
Alivia dodaje odwagi wszystkim chorym i wyréwnuje szanse na skuteczne leczenie
dla Polek i Polakéw, bez wzgledu na status spoteczno-ekonomiczny czy miejsce

zamieszkania.

— Bardzo zalezy nam, zeby onkopacjenci oraz ich bliscy, wiedzieli, ze nie sq sami i
oprocz onkologdw i rzeszy lekarzy, majq tez bezpiecznq przestrzen, ktéra pomoze
im w przejSciu przez proces leczenia. Dziatamy, aby kazdemu pacjentowi
dostarczy¢ potrzebne wsparcie, nawet takie, o jakim w pierwszej chwili by nie
pomyslat. Przyktadem sq konsultacje z dietetykiem. Nie jest to z pewnosciq
pierwszqg myslg chorych, a jednak odpowiednie wsparcie zywieniowe leczenia
daje bardzo pozytywne efekty — podkreSla Anna Zachara-Widta, Menadzerka
programéw pomocowych.

Najlepszym dowodem na skuteczne dziatanie Onkofundaciji Alivia, sq historie osdb,
ktére uzyskaty pomoc przez lata jej dziatalnosci.

Jednq z takich oséb jest Monika Dembek, ktéra swoje zmagania z rakiem piersi
rozpoczeta w 2016 roku. Pewnego dnia poczuta zgrubienie w piersi. Kiedy lekarz
potwierdzit najgorsze — nowotwor ztosliwy z przerzutami — byta w pociqgu, Sledzqc
wynik meczu syna. Moment diagnozy zatrzymat jej Swiat. Wszystko wokot stracito
znaczenie. Jej syn stat sie jej najwiekszqg motywacjq do zmagan i cho¢ diagnoza
wydawata sie kohcem Swiata, Monika szybko sie otrzgsneta i zaczeta dziata¢ z
determinacjg. Fundacja Alivia okazata sie dla niej wsparciem, zardbwno
finansowym, jak i emocjonalnym. Kiedy ustyszata, ze w ramach zbidrki zdobyta

Srodki na leczenie w jeden dzief — nie mogta w to uwierzy¢.

— Cho¢ leczenie bywa ciezkie i petne bdlu, determinacja do dziatania i wsparcie
najblizszych sq nieocenione. To wtasnie pokazuje historia Moniki. To réwniez
wazne Swiadectwo dla oséb, ktére dopiero rozpoczynajq swoje zmagania z
rakiem. JesteSmy szczesliwi i dumni, ze oddajemy pacjentom oraz ich bliskim tak
innowacyjne narzedzie, ktére doda im odwagi i pomoze w mierzeniu sie z
chorobg — mowi Aleksander Pawtowski, Dyrektor Onkofundaciji Alivia.
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Onkofundacja Alivia od 14 lat wspiera pacjentéw onkologicznych, dodajgc im
odwagi w zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewniaé wszystkim rowny dostep
do najlepszej opieki onkologicznej. Udostepnia bezptatne portale takie jak: Alivia
Onkoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia Onkomapa wspierajgce pacjentdw w
podejmowaniu Swiadomych decyzji dotyczqcych procesu leczenia. Fundacja
broni godnosci chorych na nowotwory zto§liwe wszedzie tam, gdzie tamane sq ich
prawa. Od 2010 roku przekazata chorym na raka ponad 40 miliondw ztotych na
pokrycie nierefundowanych przez NFZ kosztdéw leczenia. Szczegdtowe informacje
na temat dziatalnoSci i misji Onkofundaciji Alivia mozna znalezé pod adresem

https:[ Zolivio.org.pl[.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia
Koordynatorka ds. komunikaciji i PR
Tel. +48 514 497 254

iorst Vi |

Dagmara Stomkowska
Big Picture

Senior PR Consultant
Tel. +48 503 769 097

dagmara.slomkowska@big-picture.pl
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