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Warszawa, 15 lipca 2024 roku

Alivia Oncoindex: Widmo konica dobrych czasow.
Czy zabraknie pieniedzy na nowe leki na raka?

Od poczgtku 2024 roku obserwujemy wyrazne zahamowanie trendu
wzrostowego wskaznika Alivia Oncoindex. Decyzje refundacyjne w
Polsce przebiegajg wolniej niz zmiany w europejskich wytycznych
leczenia nowotworow. Krotko mowiqc, Europa znowu zaczyna nham
uciekac. Lipcowa lista refundacyjna potwierdza ten fakt, a spodziewana
potezna luka finansowa w budzecie Narodowego Funduszu Zdrowia rodzi
pytania o mozliwe ograniczenia w dostepie do nowoczesnychi
skutecznych terapii lekowych w kolejnych latach.

Wartos¢ ogdina wskaznika Oncoindex od stycznia 2024 roku utrzymuje sie na
niezmienionym poziomie i wynosi 48 na 100 mozliwych punktow'. Aktualnie, 42
terapie zarejestrowane w Europie w ciggu ostatnich 15 lat i rekomendowane przez
Europejskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej (ESMO) sq refundowane w zgodzie z
rekomendacjami ESMO. 52 substancje sq refundowane z ograniczeniami
niemajgcymi podstaw w wiedzy medycznej, a 45 niestety wcigz pozostaje bez
refundaciji.

Dla poréwnania w roku 2023 wskaznik ten wzrost o 13 punktéw (z 35 do 48), a
liczgc od marca 2017 rokuy, czyli od czasu pierwszego pomiaru, o 21 punktéw (z 27
do 48).

Pacjencilepsi i gorsi
Obecnie najlepsza sytuacja refundacyjna dotyczy pacjentéw z rakiem gruczotu

krokowego, gdzie dzigki rozszerzeniu wskazaf, w ramach programu lekowego,
osiggneliSmy poziom 92 punktéw — zdecydowana wigkszo$¢ terapii

! https:/oncoindex.org/pl/polska/dia-eksperta
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rekomendowanych przez ESMO dla tego rodzaju nowotworu jest w petni dostepna
dla polskich pacjentow.

W duzo gorszym potozeniu sq kobiety chorujgce na raka piersi lub raka jajnika. W
przypadku pierwszego z tych nowotwordw wskaznik Oncoindex wynosi 47
punktéw. Dla drugiego — zaledwie 40 punktéw na 100 mozliwych. Dla poréwnania,
w Hiszpanii wskaznik w raku piersi to 59 punktéw, a w przypadku raka jajnika 60.
Sytuacja polskich pacjentek sprawia, ze niejednokrotnie, aby mie€ szanseg na

leczenie, muszq we wiasnym zakresie zbiera¢ ogromne sumy pienigdzy.

- Zaproponowano mi leczenie lekiem, ktéry hamuje nawrdt choroby.
Niestety lek nie jest refundowany, a jego koszt przekracza moje mozliwosci.
Tylko dzieki pomocy dobrych ludzi moge kontynuowac leczenie — mowi
Anna Oszywa, podopieczna Onkofundaciji Alivia, zmagajgca sie z
nowotworem piersi.

W wyjgtkowo trudnym potozeniu znajdujqg sie réwniez pacjenci chorzy na raka
drég zétciowych. Zadna z rekomendowanych terapii nie jest dia nich refundowana
i chociaz wskaznik Oncoindex dla raka watroby i przewodow zbtciowych
wewngtrzwgtrobowych wynosi 21 punktéw, to gdybysmy wzieli pod uwage tylko
raka drég zétciowych, bytby réwny 0.

- Od grudnia 2023 roku choruje na nowotwdr przewodow zbétciowych, ktéry
dat przerzuty na wqtrobe i ptuca. Jedynym sposobem leczenia
finansowanego przez NFZ, niezmiennie juz od wielu lat, jest chemioterapia.
Jednakze jest to trudny do leczenia nowotwor. Lekarze zasugerowali, ze
jedyng mozliwosciq wsparcia terapii jest immunoterapia. Niestety lek ten w
moim schemacie leczenia nie jest refundowany. Jedna dawka kosztuje
okofto 20 tysiecy ztotych, a lek przyjmuje sie co 3 tygodnie... — méwi Anna
Szwaj, podopieczna Onkofundacji Alivia.

Niepokojqgcy jest rowniez systematyczny spadek Oncoindexu dla raka ptuca.
Wynika on ze zmian w rekomendacjach ESMO, gdzie caty czas pojawiajq sie nowe
terapie, ale niestety w Polsce brakuje decyzji o wprowadzeniu ich do refundacji. To
odwrotna sytuacja do Hiszpanii, gdzie wskaznik dla tego nowotworu wynosi 50
punktéw i systematycznie rodnie.
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- Koszty nowoczesnych lekéw, terapii celowanych czy immunoterapii sq
niezwykle wysokie — leczenie nimi to wydatek dziesiqgtek, a nawet setek
tysiecy ztotych rocznie. Dla przecietnego pacjenta taka kwota jest po
prostu nieosiqgalna. Sytuacja, w ktérej pacjenci muszq wybiera¢ miedzy
zadtuzaniem sie na cate zycie a rezygnacjq z potencjalnie skutecznej
terapii, jest nieakceptowalna, a problem wymaga pilnych dziatan
systemowych — méwi Anna Zachara-Widta, menadzerka ds. programow

pomocowych w Onkofundacji Alivia.

Prof. Krzysztof Giannopoulos z Zaktadu Hematoonkologii Doswiadczalnej
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie komentujgc zmiany na lipcowej liscie
refundacyjnej, w obszarze nowotworéw hematologicznych, zwraca uwage na
jeszcze jeden wazny wagtek zwigzany z dostepnosciq leczenia dla pacjentéw:

- Kolejne terapie hematologiczne zostajq objete refundacjq, w tym
pierwsze przeciwciato dwuswoiste w terapii chorych na chtoniaka
grudkowego. W obszarze hematoonkologii nowoczesne leczenie przechodzi
z finansowania w ramach katalogu chemioterapii do programoéw
lekowych. Mozliwe jest tez coraz czestsze wykorzystanie trybu
ambulatoryjnego do kompleksowej opieki nad pacjentem. | tutaj wazne
jest rzetelne wycenienie wszystkich ryczattéw diagnostycznych, ryczattoéw
na monitorowanie leczenia tak, by osrodki mogty funkcjonowa¢ w tym
zmieniajgcym sie krajobrazie refundacyjnym.

Potezna luka finansowa w budzecie NFZ

Coraz czgSciej mowi sie o trudnej sytuaciji finansowej Narodowego Funduszu
Zdrowia. Jak wynika z raportu “Luka finansowa systemu ochrony zdrowia w
Polsce”, w latach 2025-2027 w budzecie NFZ moze zabrakngé nawet 159 mid zt. Od
2024 r. wydatki Narodowego Funduszu Zdrowia znacznie przekraczajq przychody
ze sktadek, a decyzje podejmowane w ostatnich dwéch latach doprowadzity do
niemal catkowitej likwidacji funduszu zapasowego®. Trwate zobowigzania zwigzane
z ustawqg o wynagrodzeniach w ochronie zdrowia sprawiajq, ze caty wzrost

przychoddw ze sktadek jest kierowany wtasnie na wynagrodzenia. Brakuje
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jednoczes$nie informacji o skierowaniu do Funduszu dodatkowych §rodkdéw do
przeznaczenia na wzrost dostepnosci do Swiadczenh oraz nowych technologii.

Brak odpowiedniej iloSci Srodkd4w mozna dostrzec w biezgcej dziatalnosci
Funduszu. Pojawity sie informacje o braku wtqczania pacjentek do programu
lekowego leczenia raka endometrium. Chociaz teoretycznie wprowadzono do
refundacji immunoterapie dla pacjentek z rakiem szyjki macicy, do dzisiaj w trzech
oddziatach wojewddzkich nie zakontraktowano nowych Swiadczen.

-Tak niepokojqgce dane stawiajq dalsze losy refundaciji terapii lekowych
pod znakiem zapytania. Jesli NFZ nie zatata dziury w budzecie, za wszystko
zaptacq pacjenci. Swoim zdrowiem. Parafrazujgc Hymn do mitoSci: Pacjent
cierpliwy jest. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada
nadzieje. Jednak nie wszystko przetrzyma — mdwi Joanna Frgtczak-Kazana,
wicedyrektorka Onkofundaciji Alivia.

O nas:

Onkofundacja Alivia od 14 lat wspiera pacjentdw onkologicznych, dodajgc im
odwagi w zmaganiach z rakiem. Dziata, aby zapewnia¢ wszystkim rowny dostep
do najlepszej opieki onkologicznej. Udostepnia bezptatne portale takie jak: Alivia
Oncoindex, Alivia Onkoskaner, Alivia Onkomapa wspierajgce pacjentdw w
podejmowaniu Swiadomych decyzji dotyczqcych procesu leczenia. Fundacja
broni godnosci chorych na nowotwory ztosliwe wszedzie tam, gdzie tamane sq ich
prawa. Od 2010 roku przekazata chorym na raka ponad 40 miliondw ztotych na
pokrycie nierefundowanych przez NFZ kosztdéw leczenia. Szczegdtowe informacje
na temat dziatalnosci i misji Onkofundaciji Alivia mozna znalezé pod adresem
https://alivia.org.pl/.

Kontakt dla mediow:

Marta Sikorska

Onkofundacja Alivia
Koordynatorka ds. komunikaciji i PR
Tel. +48 514 497 254

marta.sikorska@alivia.org.pl
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